¢Qué debemos saber acerca de La Inyeccion?

La Inyeccién (Depo-provera) contiene la
hormona progesterona en forma sintética y se
aplica cada tres meses como anticonceptivo.

¢ Como actua la Depo-provera?

Una vez inyectada en la nalga o el brazo, la
Depo-provera actla de tres maneras conocidas
para prevenir el embarazo:

1. Trata de impedir la ovulacion.

2. Trata de hacer las secreciones (moco)
cervicales mas espesas para impedir el avance
de los espermatozoides por el canal cervical.

3. Cambia las paredes del utero (matriz) e
impide la implantacion de una nueva vida. De
esta manera, la Depo-provera puede causar
abortos.

La efectividad de la Depo-provera es de
97-99.7% como anticonceptivo.

jAdvertencia!
La Inyeccion (Depo-provera) no protege
contra las enfermedades de transmision
sexual, incluyendo el mortal SIDA.

Con el uso prolongado las mujeres que usan la
Depo-provera pueden experimentar

# Infertilidad

# Osteoporosis

# Trastornos de la vision

¢ Aumento del riesgo de adquirir
cancer del seno y el virus del SIDA

+ Enfermedades trombo-embdlicas

Aumento o disminucioén total del

Depresion o ansiedad
Pérdida del cabello
Aumento del vello

¢ Qué otros efectos adversos para la salud
representa el uso de la Depo-provera?

Dolor de cabeza
Nausea

Mareos

Dolor en los senos
Cambio en el apetito
Aumento de peso

sangrado menstrual

en el rostro o el cuerpo

Urticaria 0 manchas oscuras

en la piel

Cambios en el deseo sexual

Si usted se siente cansada de los efectos de la
Inyeccion trimestral, es hora de aprender el nuevo
método de Planificacion Natural de la Familia. Esta
es la opcion mas segura, saludable, econémica y
moralmente aceptable para usted. Para inscribirse en
las clases u obtener mayor informacion acerca del
estudio de la fertilidad en espafiol:
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